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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich begrüße Sie herzlich zur aktuellen Ausgabe der Zeitschrift Sonderpädago-
gik in Niedersachsen. Die vorliegende Ausgabe beinhaltet zwei Hauptbeiträge, 
die mit freundlicher Genehmigung der Redaktion „Behinderte Menschen“ als 
Zweitabdruck aufgenommen wurden. Zunächst thematisiert Georg Theunissen 
Formen schwerer neurokognitiver Störungen bei Menschen mit Lernschwierig-

keiten bzw. mit Down-Syndrom. Neben der Diagnostik wird der Blick auf verschiedene Perspektiven 
gerichtet, so auf Lebensqualität, auf die Perspektive des Rechts, des humanistischen Menschenbil-
des sowie auf die Perspektive der Betroffenen. In Bezug auf die Leitperspektive der Lebensqualität 
werden zentrale Leitprinzipien für Dienstleistungsangebote bei Menschen mit schwerer neurokogni-
tiver Störung formuliert. Abschließend werden Unterstützungsmaßnahmen thematisiert.

„Wer verstehen will, muss zuhören können“, so Josef Fragner im Editorial zur ersten Ausgabe 2017 
der Zeitschrift „Behinderte Menschen“. Diese Ausgabe hatte die Lebensgeschichten von Menschen 
mit Behinderung als Schwerpunkt. So stand diese Ausgabe unter dem Leitthema „Erzähltes Le-
ben“ und begann mit der Geschichte von Lea Fadenlauf. Diese Geschichte – mit dem Titel „Mich 
hat man einfach meistens links liegen gelassen“ – ist auch in der hier vorliegenden Ausgabe der 
Zeitschrift „Sonderpädagogik in Niedersachsen“ aufgenommen, sie erzählt von dem Leben mit ei-
ner Lernschwäche. Um die Wichtigkeit der Perspektive der Adressatinnen und Adressaten zu unter-
streichen, werden in den Folgeausgaben der Zeitschrift „Sonderpädagogik in Niedersachsen“ dieses 
Jahrgangs weitere Beiträge aus dem Themenschwerpunkt „Erzähltes Leben“ aufgenommen, so z. B. 
zur Situation ehemaliger Förderschülerinnen und Förderschüler im Förderschwerpunkt Lernen, zum 
Lebensentwurf und -alltag von Menschen mit einer geistigen Behinderung oder zur Geschichte von 
Paula Kleine, die ein Leben in Institutionen in historischer Perspektive nachzeichnet.

Ich wünsche allen Leserinnen und Lesern viel Freude beim Lesen der Frühlingsausgabe.

Matthias Meyer

Landesverband Niedersachsen

Frühlingsausgabe

Das auf der Titelseite abgedruckte Bild steht für die Frühlingsausgabe der Zeitschrift Sonderpädagogik und Nieder-
sachsen. Hierbei handelt es sich um ein Bild von Fotolia (© arsdigital – Fotolia.com).
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